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Urkunde

Das Netzwerk ,Selbsthilfefreundlichkeit und Patientenorientierung im Gesundheitswesen”

verleiht der

Karl-Aschoff-Rehabilitations-Klinik
der ACURA Kliniken Rheinland-Pfalz GmbH

die Auszeichnung

Selbsthilfefreundliche Rehabilitationsklinik

Mit dem Qualitdtsbericht wurde nachgewiesen, dass die Klinik zur Verbesserung der
Patientenorientierung die Qualitatskriterien zur Selbsthilfefreundlichkeit in Kooperation mit der
ortlichen  Selbsthilfeunterstiitzungsstelle  und  unter  Mitwirkung der regionalen
Selbsthilfegruppen umsetzt.
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Selbsthilfefreundlichkeit

‘ und Patientenorientierung
im Gesundheitswesen

Qualititskriterien Selbsthilfefreundliche Rehabilitationsklinik

1. Selbstdarstellung wird ermoglicht
Die Rehabilitationseinrichtung informiert Patienten bzw. deren Angehdrige an zentralen
Stellen in ihren Raumen und in ihren Medien {iber den Stellenwert der Selbsthilfe in der
Rehabilitation und (ber ihre Zusammenarbeit —mit indikationsbezogenen
Selbsthilfegruppen und -organisationen.

2. Auf Teilnahmemaglichkeit wird hingewiesen
Patienten bzw. Angehérige werden wahrend der RehabilitationsmaBnahme regelhaft und
personlich auf die Méglichkeit zur Teilnahme an einer fiir sie geeigneten Selbsthilfegruppe
hingewiesen.

3. Ein Ansprechpartner ist benannt
Die Rehabilitationseinrichtung benennt fiir die Selbsthilfe einen Ansprechpartner und
macht diese Person bei Patienten und Mitarbeitern bekannt.

4. Zum Thema Selbsthilfe wird qualifiziert
Mitarbeiter der Rehabilitationseinrichtung sind zum Thema Selbsthilfe allgemein und
hinsichtlich der haufigsten in der Einrichtung vorkommenden Erkrankungen qualifiziert.

5. Kooperation ist verldsslich gestaltet
Rehabilitationseinrichtung und Selbsthilfe treffen konkrete Vereinbarungen zur
Zusammenarbeit und zum regelmaBigen Austausch.

Im Qualitatszirkel wirkten mit:

« Selbsthilfebeauftragte der ACURA Kliniken Rheinland-Pfalz GmbH

«  KISS Mainz | DER PARITATISCHE, Kontakt- und Informationsstelle fiir Selbsthilfe
« Deutsche Rheuma-Liga Landesverband Rheinland-Pfalz e. V.

« Deutsche Vereinigung Morbus Bechterew Landesverband Rheinland-Pfalze. V.
» Hiamochromatose Selbsthilfegruppe Stidpfalz

« Selbsthilfegruppe Osteoporose Bad Kreuznach e. V.

« Selbsthilfegruppe Vaskulitis Mainz und Umgebung

« Deutsche Rheuma-Liga Netzwerk Fibromyalgie in Rheinland-Pfalz
 Fibromyalgie-Selbsthilfegruppe Alzey und Umgebung

« Lupus - der Wolf / chronische Polyarthritis Selbsthilfegruppe e. V.

» Deutsche Rheuma-Liga 6AG Bad Kreuznach

Das Netzwerk Selbsthilfefreundlichkeit im Gesundheitswesen wurde gegriindet vom Paritétischen NRW.GSP - Gemeinniitzige
Gesellschaft fiir soziale Projekte mbH, der Nationalen Kontakt- und Informationsstelle zur Anregung und Unterstlitzung von
Selbsthilfegruppen (NAKOS), dem Institut fir Medizinische Soziologie des Universitatsklinikums Hamburg-Eppendorf sowie dem
BKK Bundesverband und dem BKK Landesverband NORDWEST. Tréger ist die NAKOS. www.selbsthilfefreundlichkeit.de




